Zatgcznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 22/2013

Dyrektora Centrum Obstugi

Placéwek Opiekuriczo — Wychowawczych
w Kozuchowie

zdnia 11.02.2013 r.

Plan Pomocy Dziecku

Przy opracowywaniu Planu Pomocy Dziecku wysun¢lismy kilka najwazniejszych
naszym zdaniem zatozen. Plan opracowany jest na podstawie informacji dotyczacych zycia
dziecka zawartych w n/w dokumentach, analizy procesu zmian rozwoju psychicznego
1 fizycznego w trakcie pobytu w placéwce opiekunczo — wychowawczej oraz ocen i efektow
pracy socjalnej prowadzonej z rodzing dziecka. Plan Pomocy Dziecku oparty jest na takze na
planie pracy placowki, standardach obowigzujacych w placéwce opiekunczo —
wychowawczej oraz dziatan realizowanych w Centrum Obstlugi Placéwek Opiekunczo —
Wychowawczych.

Nasze zalozenia bedziemy uzupetniaé, korygowaé podczas pracy z dzieckiem
w czasie, ktorej dostrzezemy bardziej nieznane, badz ukryte cechy wychowanka. Mamy
nadzieje, ze nasza praca nad realizacja wysunietych zatozen do Planu Pomocy Dziecku
pozwoli na prawidlowe funkcjonowanie w placowce opiekunczo — wychowawczej, rodzinie
dziecka i1 odpowiednio przygotuje do samodzielnego zycia.

Spis tresci:

I.  Ogdlne informacje dotyczace wychowanka.
1. Dane osobowe dziecka.
2. Wykaz wymaganych dokumentdw.
3. Diagnoza psychofizyczna opracowana na podstawie dokumentacji i obserwacji
dziecka:
a) diagnoza emocjonalno — spoteczna;
b) diagnoza psychomotoryczna;
c) diagnoza pedagogiczna;
d) diagnoza stanu rozwoju fizycznego i kondycji zdrowotnej dziecka;
e) mocne strony dziecka i1 jego potrzeby w zakresie opiekunczym,
rozwojowym, emocjonalnym i spotecznym,;
4. Diagnoza sytuacji rodzinne;j:
a) przyczyny kryzysu w rodzinie i jego wptyw na rozwoj dziecka;
b) relacje dziecka z najblizszym otoczeniem oraz osobami waznymi
dla dziecka.
5. Whnioski do opracowanej diagnozy psychofizyczne;.
6. Wskazania do pracy wynikajace z diagnozy dziecka.
7. Podsumowanie dziatan zmierzajacych do zakonczenia celu gtownego pomocy
dziecku.
II.  Plan Pomocy Dziecku i jego realizacja w odniesieniu do wybranego gldwnego celu
pracy z dzieckiem.



DOKUMENTY DZIECKA

Skierowanie dziecka do placoéwki na wniosek rodzicéw, opiekundéw prawnych lub na
podstawie postanowienia sadu (uzasadnienie, przyczyny umieszczenia w placowce,
wcezesniejsza dokumentacja dotyczaca spraw i postanowien sadowych dziecka lub
jego rodzicow oraz ewentualnych pobytéw dziecka w placowkach opiekunczo —
wychowawczych):

Skierowanie PCPR Nr....................cooinl, yzdnia.....oooc
Postanowienie Sadu, Sygn. akt .................... ,zdnia ..o
Postanowienie Sadu, Sygn. akt ..................... ,zdnia ..o
Postanowienie Sadu, Sygn. akt ........................ ,zdnia oo
Inme.

. Odpis aktu urodzenia, a w przypadku sierot i potsierot — odpis aktu zgonu zmartego
rodzica:

Nr aktu urodzenia dziecka: ....... ...

NI aktu ZONU TOAZICA: .. ..ttt e
NI aktu ZONU TOAZICA: ... .vet it e

. Orzeczenie o stanie zdrowia:

Orzeczenie Nr............... s Z I
. Dokumenty szkolne:
2) SWIAdECtWA/KIASAL. ... . uu et e,
b) Opinia pedagoga szkolnego/wychowawcy klasy zdnia...........................
. Aktualna charakterystyka sytuacji rodzinno — bytowej oraz dokumenty

o dotychczasowych dziataniach podjetych wobec dziecka i rodziny:

a) sytuacja rodzinna:
- miejsce zamieszkania / zameldowania;
- rodzenstwo;
- inne osoby zamieszkujace z rodzing;
- atmosfera rodzinna;
- sprawowanie opieki nad dzieckiem.

b) sytuacja materialna rodziny:
- warunki mieszkaniowe (stan utrzymania mieszkania, oplaty biezace,
wyposazenie mieszkania);
- dochody rodziny i ewentualne zadtuzenia;
- rodzaj opieki i pomocy udzielonej rodzinie dziecka.

c) uwagi 1 wnioski dotyczace umieszczenia dziecka w placowce (dodatkowe
dokumenty dziecka, np. renta, uposazenie wlasne dziecka, alimenty, i in.):



DANE OSOBOWE DZIECKA

Nr placowki opiekunczo — wychowaweczej .............
Data UumiesSzCzenia W PlaCOWCE: .. ..ttt ittt ettt e e e e e e e e e e

Data urodzenia dziecka: .................coooiiiiiin.
Miejsce urodzenia dziecka: ..............cooevviiiiiinnnnn.
Miejsce zameldowania dziecka: ......... ..o,
Wiek dziecka w chwili przyjecia do placOwki: .........oooiiiiiiii i
ROAZEAS W O: Lottt
IMIONA TOAZICOW: ...ttt e e e e

Nriadres SZKOIY: ... e
Klasa: ..o
Powtarzane klasy: ...........cooviiiiiiiiiiiiiii
Przyczyna skierowania dziecka do Placowki Opiekunczo — Wychowawczej Nr.................
1. a) sierota
b)potsierota:
- Zyje ojciec
- zyje matka
c) sierota spoteczna
- alkoholizm rodzicow;
- niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow
- rodzice przebywaja w Zaktadzie Karnym,;
- niezaradno$¢ rodzicow;
- porzucenie dziecka;
- brak $rodkéw finansowych.

d) Choroba rOdZICOW: .....oneiiit i e e e et

€) INNC(AKIC) ..oirtiit i

f) Od kiedy dziecko przebywa w pieczy zastepczej, od .................... roku zycia.
2. POgOtOWIE TOAZINME: ...\ttt et e et e e e eaan
3. Rozwigzanie rodziny Zast@PCZE]: ....uveenreeintt ettt et e et it eee e e aaens



Diagnoza psychofizyczna opracowana na podstawie dokumentéw dziecka i jego
dwutygodniowym pobycie w placowce

a) Diagnoza emocjonalna i spoteczna: ...



e) Mocne strony dziecka i jego potrzeby w zakresie:

[0 e 01167747 11 H



4.Diagnoza sytuacji rodzinnej

a) Przyczyny kryzysu w rodzinie i jego wplyw na rozwoj dziecka:



5. Whnioski do opracowanej diagnozy psychofizyczne;j:
a) Wyjasnienie  problemoéw  rozwojowych,  psychicznych, = wychowawczych
1 zdrowotnych dziecka:



b) Prognoza dalszego rozwoju dziecka, jego zachowan i probleméw oraz mozliwosci
ksztaltowania prawidtowego rozwoju dziecka:



6. Wskazania wynikajace z diagnozy dziecka:

a) wybor celu pracy z dzieckiem: ............oiuiiiiiii e

e) dzialania przygotowujace dziecko do umieszczenia w rodzinie zastepczej lub
rodzinnym domu dziecka: ........ ..o



7. Podsumowanie dzialan zmierzajacych do zakonczenia realizacji celu gléwnego



PLAN POMOCY DZIECKU: ... y e

Imig i nazwisko lat
Plan dlugoterminowy zgodny z celem Planowany termin | Termin realizacji Uwagi
pracy z dzieckiem realizacji
1. Powrét do rodziny
2. Rodzina zast¢pcza
3. Adopcja
4. Przygotowanie do
usamodzielnienia
Plan dlugoterminowy dot. Planowany termin Termin realizacji Uwagi
dlugofalowej pomocy realizacji
dziecku
Okres przedszkolny

I Etap nauki szkolnej

II Etap nauki
szkolnej

Nauka w gimnazjum

Szkota
ponadgimnazjalna

Dalsza nauka




CEL PRACY Z DZIECKIEM:

POWROT DO RODZINY



Etapy realizacji celu pracy z dzieckiem — powrot do domu rodzinnego:

RN

Doktadna diagnoza sytuacji rodzinnej, w tym:

charakterystyka sytuacji rodzinno — bytowej dziecka;

dokumenty o dotychczasowych dzialaniach podjetych wobec dziecka i rodziny;

po dokonaniu charakterystyki i diagnozy sytuacji rodziny pracownik socjalny
wnioskuje do Kierownika os$rodka pomocy spotecznej o przydzielenie asystenta
rodziny;

praca z rodzing dziecka prowadzona przez asystenta rodziny ( ocena efektow pracy
asystenta z rodzing dziecka). Asystent rodziny prowadzi prac¢ z rodzing w miejscu
zamieszkania rodziny lub w innym wskazanym przez rodzing;

wspoOtpraca z asystentem rodziny (ocena efektow pracy asystenta z rodzing dziecka);
zadaniem asystenta rodziny jest opracowanie we wspotpracy z rodzing dziecka oraz
placowka 1 centrum obshugi placéwek opiekunczo - wychowawczych planu pracy
z rodzing, ktéry jest skoordynowanym z planem pomocy dziecku umieszczonemu
W pieczy zastgpczej.

Wspotpraca wychowawcow placowki opiekunczo — wychowawczej z rodzing dziecka,
z osobami biorgcymi udziat w procesie wychowawczym dziecka, z sagdem oraz
z innymi instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg rodzinom dziatajagcymi w srodowisku
lokalnym, instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca rodzinom dziatajacymi w srodowisku
lokalnym.

Staly kontakt z Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, w tym z asystentem rodziny,
kuratorem Sadu Rejonowego, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Udziat w Treningu Rodzicielskim, w tym:

wspotpraca z rodzing wychowanka w zakresie wychowania dziecka 1 poradnictwa
socjalnego;

podtrzymywanie i rozwijanie zainteresowan i odpowiedzialnosci rodzicow za swoje
potomstwo;

wspieranie wigzi pomig¢dzy dzieckiem, a jego rodzing naturalna;

ksztattowanie uczucia przywigzania i szacunku dla rodzicéw i wiasnej rodziny dziecka;
zajecia z zakresu regulaminu domowego, budzetu rodzinnego oraz obyczajow,
zwyczajow 1 tradycji rodzinnych.

Pomoc w uzyskaniu zgody Sadu na urlopowanie dziecka w dni wolne od nauki
szkolnej, wakacje, §wigta do domu rodzinnego.

Dziatania zmierzajace do uzyskania pelni praw rodzicielskich rodzicow
wychowankoéw placowki.

W  przypadku powrotu dziecka do rodziny zawiadomienie rodzicoOw dziecka,
opiekunéw prawnych w celu osobistego odebrania dziecka oraz zawiadomienie
asystenta rodziny prowadzacego prace z rodzing wychowanka.



CEL PRACY Z DZIECKIEM:

PRZYGOTOWANIE
DO USAMODZIELNIENIA



10.

1.
12.

13.

Etapy realizacji celu pracy z dzieckiem — przygotowanie do
usamodzielnienia:

Zapoznanie si¢ z dokumentacja i droga zyciowa osoby usamodzielniane;.

Zapoznanie si¢ z terminami realizacji poszczegdlnych etapéw  procesu
usamodzielnienia.

Rozmowy indywidualne z wychowankiem dotyczace procesu usamodzielnienia.
Zapoznanie wychowanka z zasadami i formami przyznawania pomocy pieni¢znych na
usamodzielnienie.

Pomoc w wuzyskaniu odpowiednich warunkéw  mieszkaniowych  osoby
usamodzielniane;j.

Ustalenie uprawnien do ubezpieczenia zdrowotnego.

Wspotdziatanie 1 wspieranie  wychowanka w  kontaktach z  rodzing
1 Srodowiskiem.

Aktywna 1 $cista wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Udziat wychowanka w programie: ,O usamodzielnieniu wiem wszystko”
realizowanym przez Centrum Obshugi Placowek Opiekunczo — Wychowawczych
w Kozuchowie, w tym:

v’ udzial wychowanka w zajeciach warsztatowych z udziatem przedstawicieli
instytucji wspierajacych usamodzielnienie wychowanka;

v omoéwienie z wychowankiem Indywidualnego Programu Usamodzielnienia;

v" umozliwienie wychowankom udziatu w =zajeciach z zakresu profilaktyki
uzaleznien, aktywnego poszukiwania  zatrudnienia, autoprezentacji,
planowania rodziny organizowanych przez instytucje do tego powotane;

v' dostarczenie wychowankom wiedzy na temat procedur dotyczacych procesu
usamodzielnienia;

Wyznaczenie opiekuna procesu usamodzielnienia, co najmniej dwa miesigce przed
uzyskaniem pelnoletnio$ci przez wychowanka.

Wspotpraca wychowanka z opiekunem procesu usamodzielnienia.

Opracowanie Indywidualnego  Programu Usamodzielnienia 1 przedlozenie
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie wiasciwym ze wzgledu na miejsce pobytu
osoby usamodzielnianej przed umieszczeniemw placowce opiekunczo —
wychowawczej, co najmniej dwa miesigce przed uzyskaniem pelnoletniosci przez
wychowanka.

Dhugofalowe wspieranie wychowanka w procesie usamodzielnienia w zalezno$ci od
potrzeb podopiecznego, w tym:

v’ sytuacja szkolna;

wspoOltpraca z srodowiskiem lokalnym, zwlaszcza z gmina;
wydatkowania pomocy pieni¢znych;
ocena realizacji Indywidualnego Programu Usamodzielnienia;

ASNENENEN

ocena koncowa procesu usamodzielnienia.



CEL PRACY Z DZIECKIEM:

ADOPCJA



10.

Etapy realizacji celu pracy z dzieckiem — adopcja.

. Uregulowanie sytuacji prawnej dziecka (rodzice biologiczni, pozbawienie wiladzy

rodzicielskiej).

Przygotowanie dokumentacji niezbednej do zgloszenia dziecka do Osrodka
Adopcyjnego (w tym: imi¢ i nazwisko dziecko, adres i miejsce zamieszkania, date
1 miejsce urodzenia dziecka i jego rodzicow, dane dotyczace sytuacji prawnej oraz
aktualnego miejsca pobytu dziecka i1 niego rodzenstwa, dane o stanie zdrowia
i rozwoju psychofizycznym, dane dotyczace rodzicéw dziecka majacych wplyw na
zdrowie dziecka).

. Dyrektor Centrum Obstugi Placowek Opiekunczo — Wychowawczych zglasza

informacj¢ uzasadniajacg zakwalifikowanie dziecka do przysposobienia do Osrodka
Adopcyjnego dziatajagcego na terenie wojewddztwa, na ktorym przebywa dziecko.
Wspétpraca z Osrodkiem Adopcyjnym celem sporzadzenia przez Osrodek ,,Karty
Dziecka” (sytuacja prawna, rodzinna i zdrowotna dziecka, gromadzenie dostepnej
dokumentacji medycznej i psychologicznej dotyczacej dziecka).

Wspdtpraca z Osrodkiem Adopcyjnym w celu poszukiwania kandydatéw na rodzine
adopcyjng (przeprowadzenie wywiadu adopcyjnego, jako zadanie Osrodka
Adopcyjnego, w tym: przeprowadzenie analizy sytuacji osobistej zdrowotnej,
rodzinnej, dochodowej 1 majatkowej kandydatow do przysposobienia dziecka).
Zgloszenie si¢ kandydatow chetnych do Centrum Obstugi Placowek Opiekunczo —
Wychowawczych oraz Placowki Opiekunczo — Wychowawczej, w ktorej umieszczone
jest dziecko, rozmowa z Dyrektorem, opiekunem (wychowawcg kierujacym procesem
wychowawczym dziecka), przekazanie kandydatom informacji na temat dziecka.
Osrodek Adopcyjny umozliwia kontakt z dzieckiem oraz udostepnia o nim informacje
kandydatom po ukonczeniu przez nich szkolenia organizowanego przez Osrodek
Adopcyjny oraz zakwalifikowania dziecka do przysposobienia, chyba ze
przysposobienie nastapi miedzy cztonkami rodziny.

Nawigzanie kontaktu z dzieckiem przez rodzicow adopcyjnych — wizyta zapoznawcza.
Systematyczny kontakt kandydatéw z dzieckiem na terenie placowki — wykazanie
przez kandydatow zainteresowania osobg przysposabianego dziecka, jego rozwojem,
potrzebami, itp.

Obserwacja dziecka pod katem akceptacji rodziny adopcyjnej (oczekiwania, ocena,
spostrzezenia dziecka).

Podjecie wspolnej decyzji dotyczacej urlopowania dziecka przez kandydatow na
rodzine adopcyjna (pozytywny stosunek do dziecka i jego opiekundéw, uzyskanie
zgody sadu na urlopowanie wychowanka).



11. Wspodlpraca kandydatow na rodzicow adopcyjnych z opiekunami dziecka w celu
zaspokojenia potrzeb dziecka, poczucia akceptacji 1 bezpieczenstwa wobec nowej
sytuacji, realizacji dziatan zmierzajacych do jego przysposobienia.

12. Podjecie wspolnej decyzji dotyczacej adopcji dziecka — akceptacja dziecka, zespotu do
spraw oceny okresowej sytuacji dziecka.

13. Rozpoczgcie procedury zmierzajacej do umieszczenia dziecka w rodzinie adopcyjne;j.



CEL PRACY Z DZIECKIEM:

RODZINA ZASTEPCZA



Etapy realizacji celu pracy z dzieckiem — rodzina zast¢pcza.

. Uregulowanie sytuacji prawnej dziecka (w zaleznosci od jego sytuacji rodzinnej,
zgoda rodzicow biologicznych).

. Przygotowanie dokumentacji niezb¢dnej do zgtoszenia dziecka.

. Zgloszenie si¢ kandydatow chetnych do ustanowienia rodziny zastepczej do Centrum
Obstugi Placowek Opickunczo — Wychowawczych, rozmowa z Dyrektorem,
opiekunem/ wychowawca kierujacym procesem wychowawczym dziecka w Placowce
Opiekunczo — Wychowaweczej , przekazanie kandydatom informacji na temat dziecka.

. Nawigzanie kontaktu z dzieckiem przez rodzicow zastepczych — wizyta zapoznawcza
lub podtrzymujaca relacje (w przypadku rodziny spokrewnionej z dzieckiem).
Systematyczny kontakt kandydatow z dzieckiem na terenie Placowki Opiekunczo —
Wychowawczej — wskazanie przez kandydatow zainteresowania osoba dziecka, jego
rozwojem, potrzebami itp.

. Obserwacja dziecka pod katem akceptacji rodziny zastgpczej, jego stosunku do
umieszczenia w rodzinie zastepczej (oczekiwania, ocena, spostrzezenia dziecka, itp. ).

. Podjecie wspdlnej decyzji dotyczacej urlopowania dziecka przez kandydatéw na
rodzine zastepcza (pozytywny stosunek do dziecka i jego opiekundw, uzyskanie
zgody sadu na urlopowanie wychowanka).

. Wspolpraca kandydatoéw na rodzicéw zastepczych z opiekunami dziecka w celu:
zaspokojenia potrzeby dziecka, poczucia akceptacji i bezpieczenstwa wobec nowej
sytuacji, realizacja dziatan zmierzajacych do jego zmiany miejsca pobytu.

. Podjecie wspodlnej decyzji dotyczacej umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej —
akceptacja dziecka, zespolu do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka.

10. Rozpoczegcie procedury zmierzajacej do umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpcze;.



