Zatgcznik Nr 2

do Zarzadzenia Nr 22/2013
Dyrektora Centrum Obstugi
Placéwek Opiekunczo —
Wychowawczych w Kozuchowie
z dnia 11.02.2013 r.

ARKUSZE OBSERWACJI
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNYCH

WYCHOWANKA

IMIE I NAZWISKO:
WIEK :

NR PLACOWKI OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ :

Skala ocen: 1-nigdy, 2-rzadko, 3-przeci¢tnie, 4-czesto, S-zawsze



I. ROZWOJ UMYSLOWY

L.p.

Cecha, sposob zachowania

DATA

Pilnos¢ i starannos¢:

Stara si¢ porzadnie pracowaé w
klasie oraz starannie odrabia¢
lekcje w placowce

Obowiazkowos¢: regularnie
uczeszeza do szkoly, jesli
opuszcza lekcje, to tylko w
uzasadnionych przypadkach.

Dbalo$¢ o wlasne pomoce do
nauki: utrzymuje w dobrym
stanie ksiazki i zeszyty, nie gubi
przedmiotow

Wytrwalos$é: potrafi dlugo
pracowa¢ nad jedng rzecza,
prace doprowadza do konca
nawet, gdy natrafi na trudnosc.

Ambicja: usiluje by¢ we
wszystkim najlepszy (nauka ,
zachowanie).

Unikanie trudnosci: gdy czego$
nie rozumie lub nie umie
wykonywa¢, zaczyna zajmowa¢é
si¢ czyms innym, nie usiluje
pokona¢ trudnosci.

Zapami¢tywanie zadanej lekcji:
pamigta, co zadane w szkole, w
placowce wie, jakie lekcje nalezy
zrobié.




II. ROZWOJEMOCJONALNO — SPOLECZNY

L.p.

Cecha, sposéb zachowania.

DATA

1. | Zmienno$¢ nastrojow: latwo
przechodzi ze stanu radosci w stan
przygnebienia i odwrotnie.

2. | Placzliwosé.

3.| Odpowiedzialnos¢: dotrzymuje
obietnic, mozna na nim polegad¢.

4. | Zarozumialosé.

5.| Tolerancja.

6. | Samokrytycyzm: potrafi znalez¢
blad w swoim zachowaniu.

7.| Umiejetnos¢ wspoélpracy: umie
pracowac zespotowo bez
popadania w konflikty z innymi.

8. | Przeciwstawianie si¢ zakazom:
protestuje, gdy mu si¢ zakazuje
robié, na co ma ochote.

9. | Reakcja na niepowodzenia:
zalamuje sie.

10| Subtelnosé, wrazliwo$¢ na
przezycia innych, empatyczny.

11| Podejrzliwosé: latwo posadza

innych o niezyczliwe, wrogie
nastawienie do siebie.




12

Drazliwos$¢: tatwo sie irytuje, bywa
wowczas szorstki dla innych,
sklonny do klétni i wybuchow.

13

Impulsywnosé: dziala bez
namyshu, dopiero po czasie zdaje
sobie sprawe, z tego co zrobil.

14

Upor: za wszelkg cene stara si¢
postawi¢ na swoim.

15

Zazdros¢: niezadowolony z
sukcesow innych, czuje si¢
dotkniety, gdy si¢ nim mniej
zajmuja.

16

Bezwzglednosé: twardy,
wymagajacy, obojetny na cudze
uczucia.

17

Brak pewnosci siebie.

18

Refleksyjnosé: spokojny,
zastanawia si¢ przed powzieciem
decyzji, analizuje swoje i cudze
zachowanie.

19

Uleglos¢: latwo ustepuje innym,
nie broni swoich praw, poddaje si¢
w razie klopotow.

20

Umiejetnos$¢ przywiazania si¢, ma
swojego bliskiego przyjaciela,
z ktorym przebywa.




III. ROZWOJ PSYCHOMOTORYCZNY.

L.p. Cecha, sposob zachowania. DATA

1. | Nadmierna ruchliwos¢.

2. | Lekliwos¢ w sytuacjach nieznanych
lub przykrych.

3. | Krzykliwo$¢: nawet w sytuacjach
spokojnych mowi podniesionym
glosem.

4. | Dobre samopoczucie: pogodny
i uSmiechniety.

5. | Agresja slowna.

6. | Agresja fizyczna: skory do bicia,
rozwigzuje wszelkie konflikty silg.

7. | Umiejetno$¢ wplywania na innych,
dzieci liczg si¢ z jego zdaniem.

8. | Pewnosé¢ siebie, Smialos¢.

9. | Opiekunczos$é: staje w obronie
innych, pomaga innym.

10. | Poczucie winy.

11. | Towarzyskos¢: chetnie przebywa
w grupie kolegow.

12. | Uczynnosé: chetnie pomaga innym.




13.

Nieche¢ do wysilku fizycznego: nie
lubi zaje¢ gimnastycznych

i sportowych, unika wysitku
fizycznego.

14.

Sklonnos$¢ do wypadkow: ulega
czestym wypadkom.

15.

Ogolna niezrecznos¢: niezdarny,
niezgrabny w ruchu.

16.

Brak wigoru: apatyczny, malo
aktywny, spowolnialy.

17.

Brak opanowania: gdy sie
zdenerwuje trzaska drzwiami, tupie,

itp.

18.

Angazowanie si¢ w prace, chetnie
bierze udzial w pracy spolecznej.

19.

Asertywny: potrafi odmowic
i powiedzie¢ ,,nie”, nie urazajac
innych.

20.

Pobudliwos$¢ emocjonalna: latwo
reaguje emocjonalnie, okazujac
rados¢, smutek, zlosc.

21.

Dojrzalos¢: wypowiada sie i reaguje
adekwatnie do zaistnialych sytuacji.

22.

ZaradnoS¢: przedsiebiorczy,
zapobiegliwy, umie sobie radzié.

23.

Dolegliwosci psychosomatyczne:
skarzy sie¢ na bole i zawroty glowy,
miewa mdlosci, sklonny do omdlen.




IV. ROZWOJ UMIEJETNOSCI SAMOOBSEUGOWYCH.

L.p. Cech, sposéb zachowania DATA

1. | Potrafi zaScieli¢ 10zko, lubi
porzadek wokol siebie.

2. | Potrafi samodzielnie zawiaza¢ buty.

3. | Dba o swoje zabawki.

4. | Wymaga pomocy w zakresie
podstawowych czynnosci, tj.
ubieranie sie, mycie.

5. | Dostosowuje ubior do warunkow
pogodowych.

6. | Zalezy mu na utrzymaniu porzadku
w swoich rzeczach.

7. | Stara si¢ dokladnie i sumiennie
wykona¢ czynnosci porzadkowe.

8. | Dbai szanuje posiadane ubrania
i rzeczy osobiste.

9. | Zwraca uwage na estetyke
spozywania positkow.

10. | Przy spozywaniu positkow
postuguje si¢ prawidlowo sztuécami.

11. | Angazuje si¢ w prace porzadkowe,
przygotowanie positkow.

12. | Dba o higiene osobista.




V. PRZYGOTOWANIE DO USAMODZIELNIENIA.

DATA
L.p. Cecha, sposob zachowania.

1. | Potrafi korzysta¢ z instytucji
uzytecznosci publicznej.

2. | Wiasciwie dokonuje zakupow.

3. | Wilasciwie planuje budzet i zgodnie
z przeznaczeniem wydatkuje
pienigdze, np. kieszonkowe, dochéd
z praktyki zawodowej.

4. | Dbai szanuje posiadane ubrania
i rzeczy osobiste.

5. | Angazuje si¢ w prace porzadkowe
w grupie i na terenie placowki.

6. | Angazuje si¢ w prace przy
przygotowaniu positkow.

7. | Potrafi obshuzy¢ podstawowe
sprzety gospodarstwa domowego:
pralka, Zelasko, kuchenka, itp.

8. | Zna przepisy dotyczgce procesu
usamodzielnienia.

9. | Uczestniczy/ uczestniczyl
w programie : ,,O usamodzielnieniu
wiem wszystko”

10. | Planuje swoje dalsze zycie po

usamodzielnieniu sie.




11.

Rozwaznie podejmuje decyzje
dotyczace przyszlosci.

12.

Angazuje si¢ w proces
usamodzielnienia: inicjuje rozmowy
dotyczace przysziosci.

13.

Jest odpowiedzialny, mozna na nim
polegac.




VI. RELACJE DZIECKA Z RODZINA I OSOBAMI NAJBLIZSZYMI.

L.p. Cecha, sposob zachowania DATA

1. | Kontakt telefoniczny rodzicow /
rodziny z dzieckiem

2. | Odwiedziny na terenie placowki.

3. | Urlopowanie dziecka do domu
rodzinnego.

4. | Zaangazowanie rodzicow w proces
wychowania dziecka.

5. | Kontakt rodzica ze szkola dziecka.

6. | Udzial rodzicéw / dziadkow dziecka
w ,, Treningu Rodzicielskim”

7. | Dziecko reaguje pozytywnie w
kontaktach z rodzicami / dziadkami

8. | Rodzic dazy do poprawy swojej
sytuacji zyciowej

9. | Rodzic zapewnia odpowiednie

warunki mieszkaniowe dziecku
podczas jego pobytu w domu




10.

Rodzice wspolpracuja
z wychowawcami w placéwce
opiekunczo — wychowawczej

11.

Rodzina wspoélpracuje z
pracownikiem socjalny Centrum /
asystentem rodziny MOPS/
pedagogiem Centrum.

12.

Dziecko zabiega o kontakty
z rodzicami.

13.

Dziecko reaguje emocjonalnie
w kontakcie z rodzicem ( placz,
rozdraznienie, pobudzenie, niechec).

14.

Dziecko cieszy si¢ z wizyt u
rodzicow lub wyjazdéow do domu
rodzinnego.

15.

Dziecko wraca z domu czyste,
zadbane i zdrowe.




