INDYWIDUALNY
PLAN PRACY
Z DZIECKIEM

IRENEUSZ DRZEWIECKI, MARIOLA DUDA
BERNADETA MARTYNOWICZ
Kozuchow

Jestesmy  pracownikami  Domu
Dziecka w Kozuchowie w woj.
lubuskim.  Jest to placowka
koedukacyjna, w ktorej sa wy-
odrebnione trzy mieszkania
rodzinkowe (kazda 15-osobowa grupa
ma pokoje mieszkalne, stolowe,
kuchnie, pomieszczenia sanitarne).

Plan dla dziecka przyjetego do
placowki tworzy wychowawca, ktéry
zostal przez dyrektora placéwki
wyznaczony jako osoba kierujaca
procesem wychowawczym. Plan jest
dokumentem dynamicznym, tzn. jest
weryfikowany przynajmniej co pot
roku. Przewiduje taka organizacje
pracy, aby w indywidualnym
oddziatywaniu na dziecko umozliwi¢

mu  jak  najpetniejszy  rozwoj,
wyposazy¢ je W umiejetnosci
warunkujace w przysziosci samo-

dzielne, odpowiedzialne i spotecznie
akceptowane funkcjonowanie.
Poniewaz nigdy wczesniej nie byta
prowadzona taka dokumentacja, a
takze nie byto zadnych
wczesniejszych  publikacji na ten

temat, zachodzita potrzeba
stworzenia schematu, ktorym
postugiwaliby sie WSzyscy
pracownicy naszego Domu. Przed
podobnym zadaniem stanety
wszystkie  placowki  opiekunczo-
wychowawcze. Przy opracowywaniu
schematu  indywidualnego  planu

pracy z dzie¢mi przyjelismy kilka
zalozen.

Plan opracowywany jest na
podstawie informacji dotyczacych
zycia dziecka zawartych w jego
dokumentach, analizy zmian
zachodzacych w rozwoju
psychicznym i fizycznym dziecka
podczas pobytu w placowce oraz

oceny efektow pracy socjalnej
prowadzonej z jego rodzicami.
Indywidualny ~ plan  pracy z
dzieckiem uwzglednia takze
ustalenia zawarte w planie pracy
placowki, regulaminie
organizacyjnym i standardy
obowiazujace w placowkach

opiekunczo-wychowawczych. Nasze
zalozenia sa  uzupeilniane  lub

korygowane podczas pracy z
dzie¢mi, w czasie ktorej
dostrzegamy ukryte i nieznane
cechy  wychowankow. Mamy

nadzieje, ze podjeta praca nad reali-
zacja planu pracy z dzieckiem utatwi
mu prawidtowe funkcjonowanie w
naszej placowce i we wiashej
rodzinie 1 odpowiednio przygotuje je

do samodzielnego zycia. Od-
powiedni schemat tworzenia
indywidualnego planu pracy z

dzieckiem zostal zatwierdzony i
dopuszczony do uzytku w naszej
placowce przez Kuratorium
Lubuskie.

Punkt 3 regulaminu organizacyjnego
Domu Dziecka w Kozuchowie
stanowi:
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Dom stworzyt indywidualny plan
pracy z dzieckiem:

I) plan opracowuje wychowawca
przy  wspotudziale  dziecka, w
porozumieniu z psychologiem,

pedagogiem, pracownikiem
socjalnym, a takze innymi
specjalistami,

2) indywidualny plan pracy

opracowywany jest na podstawie
informacji dotyczacych zycia dziecka
zawartych w: a) odpisie aktu
urodzenia, a w przypadku sierot lub
poOtsierot - réwniez odpisie aktu
zgonu  zmarlego  rodzica; b)
orzeczeniu o stanie zdrowia lub
ksiazeczki zdrowia; c¢) dokumentach
szkolnych; d) aktualnym wywiadzie
srodowiskowym wraz ze szczeg6to-
wym opisem sytuacji dziecka oraz

dokumentacji dotychczasowych
dziatan podjetych wobec dziecka i
rodziny.

Indywidualny plan uwzglednia w
szczegolnosci:  wiek,  mozliwosci
psychofizyczne dziecka, jego

sytuacje rodzinna i przebieg procesu
przygotowania dziecka do usamo-
dzielnienia.

Tworzenie indywidualnego planu
pracy z dzieckiem poprzedza
zebranie i analiza jak najwickszej
liczby informacji o wychowanku.
Dostarczaja ich:

I) kwestionariusz osobowy dziecka
(zawiera szczegOtowe informacje o
wychowanku, tj. jego  sytuacji
szkolnej, sytuacji rodzinnej,
przyczynach umieszczenia w domu
dziecka);

2) dokumenty dziecka: a)
skierowanie do placowki, b) odpis
aktu urodzenia, ¢) orzeczenie o stanie
zdrowia, d) dokumenty szkolne, e)
aktualne wywiady srodowiskowe, ze
szczegbtlowym opisem sytuacji ro-
dzinnej dziecka oraz dokumenty o

dotychczasowych dziataniach
podjetych wobec dziecka i jego
rodziny;

3) diagnozy: a)psychomotoryczna, b)
emocjonalna i spofeczna, c¢)
pedagogiczna, d) zdrowotna.

Diagnozy te opracowywane sa na
podstawie: a) opinii  pedagoga
szkolnego,

b) opinii wychowawcy Klasy, c)
opinii poradni  psychologiczno-
pedagogicznej, d) karty zdrowia
dziecka, karty szczepien, RUM oraz
wywiadow srodowiskowych.

Analiza tych materiatow pozwala
na wyciagnigcie wnioskow
umozliwiajacych podjecie
konkretnych dziatah w stosunku do
poszczegblnych wychowankow, a co
za tym idzie - opracowanie
indywidualnego planu pracy
adekwatnego do potrzeb danego
dziecka. Ufatwia tez wyznaczenie
celow etapowych, ktorych realizacja
uzalezniona jest od przyjetego
kryterium sukcesu. W naszym Domu
tymi kryteriami sa: a) powr6t do
rodziny, b) skierowanie do adopcji, c)
umieszczenie w rodzinie zastqpczej,
d) przygotowanie
usamodzielnienia. Wyznaczaja one
sposoby oddziatywania na
poszczegblne, okreslone przez nas
sfery osobowosci dziecka: rozwoj
umystowy,  spoleczno-  moralny,
kulturalny, fizyczny i zdrowotny, a
takze  sposoby  wspolpracy  ze
srodowiskiem lokalnym,
przygotowania do usamodzielnienia,
wspolpracy z rodzina.

W  swoich  dzialaniach  na
pierwszym miejscu stawiamy powroét
dziecka do rodziny naturalnej, a
ostatecznoscia jest pozostawienie go
w placowce 1 przygotowanie do
usamodzielnienia.

Realizacja indywidualnego planu
pracy jest miernikiem  naszych
poczynan. W ostatnim roku (2002 r.)
udato sie¢ uregulowa¢ sytuacje prawna
wszystkich wychowankéw. Dwoje
wychowankow ponownie
zamieszkato w domu rodzinnym, troje
ma taka szanse. Rozpoczete zostaly
dziatania majace na celu
umieszczenie siedmiorga wychowan-
kow w rodzinie zastepczej lub
rodzinnym domu dziecka.

Po roku doswiadczen pozytywnie
oceniamy stosowanie indywidualnych
plandéw pracy z dzieckiem.
Intensyfikuja one nasze dzialania,
konkretyzuja odpowiedzialnos¢ za

poszczegblnych wychowankow
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(jeden wychowawca na pigcioro
dzieci), wskazuja dziecku "do kogo
nalezy", wiaza je emocjonalnie z
dorostym  opiekunem.  Ulatwiaja
wspélprace z rodzing  dziecka,
usprawniaja z nia kontakt, angazuja
rodzicow do wspotuczestnictwa w
wychowaniu  wilasnego dziecka i
odpowiedzialnosci za jego przy-
sztos¢.
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